N CE NHUNG DAU HIEU NGUQC PAI

Quy vj co biét ai — nguoi cao nién hodc nguoi truéng
National Center on Fider Abuse thanh tan tét — dang thé hién nhirng dau hiéu cho
thdy ho dang bi nguoc dai khéng?

» Bo Bé

e ThiBu vé sinh c&n ban, thuc pham ddy dd, quan 4o thich hop va sach sé

e Thiu ho tro' y t& (mét kinh, xe tap di, rang, tro thinh, thuéc men)

e Ngudi bi sa sut tri tué khdng cé ngudi trdng coi

e Ngudi ludn ndm trén givdng khdng cé ai cham soc

e Nha & btra bon, ban thiu, hu nét hodc co nguy hiém vé Iira va mét an toan

e Nha & khong c¢é tién nghi thich hop (khdng ¢d bép 10, ti lanh, may sudi,
may lanh, éng nudc st dung va dién)

¢ Khéng chira tri nhing 16 loét do ndm giudng lau dai

» Lam Dung Vé Tai Chanh

e Thiéu tién nghi mac du nan nhan c6 kha nang tra

e 80 nién “ty nguyén” tdng cho mat sG tién 16n hon binh thudng dé
duoc sy cham soéc can thiét hoac tinh ban

o Ngudi cham séc kiém sodt tién bac cua lo nién nhung khéng cung cép
day du cho nhu céu cua ldo nién

o Lao nién ky tén chuyen nhuong tai san (Glay ay quyen di chuc mdi,
v..) nhung khéng hiéu duoc ¥ nghta clia viéc chuyén nhuong doé

» Ngugc Pai Vé Tam Ly

e C6 nhitng thay ddi vé thai do khac thuong hoéc khong cé Iy do, chéng
han nhu kh()pg tham gia nhirng hoat ddong binh thudng, thiéu tinh téo
ma khéng hiéu ly do, v.v.

e Ngudi cham séc ¢ 1ap lao nién (khéng cho ai vao trong nha hay tro
chuyén vai 8o nién)

e Ngudi cham séc chiri riia hay ha thdp nhan pham qua 161 noi, quan thic
quéa chat ché, quan tam quéa murc vé viéc dung tién, hodc thiéu quan tam
dén 130 nién

» Ngugc Dai Thé Xac/Lam Dung Tinh Duc

* Giai thich khong thda dang vé cac thuong thich nhu gay xuong, vét
tham tim, chd sung, vét cét, I& loét hay vét phdng

e Bj bénh truyén nhiém qua dudng tinh duc ma khdng hiéu ré nguyén do

Néu quy vi hodc ngudi quen cla quy Vi dang & trong tinh trang bi de doa dén tinh mang

hodc dang bi nguy hiém trudc mat, hay goi 911 hodc canh sat dia phuong.



SU’ NGU'Q'C DAI LAD

NIEN LA Gi?
N&i chung, sur ngugc dai lao nién
ndi V& viéc ngudi cham séc hodc
nguoi dugc cho la “dang tin cay”
c6 nhirng hanh dong cd tinh ho&c
b6 bé ma dua dén, hodc co thé
dua dén, thuong hai cho 130 nién
y8u kém. Trong nhiéu tiéu bang,
nhing ngueori trurdng thanh tré tud
hon v&i sy tan tat cdng co thé du
diéu kién duwgre cung cdac dich vu
va sur bdo vé. Sw ngurorc dai thé
xac; bo bé; nguorc dai vé tinh
cam hoac tam ly; lam dung tai
chanh va béc 16t; lam dung tinh
duc; va s bo rovi déu duoc xem

I3 c&c hinh thirc nguoc dai 1do nién.

Trong nhiéu tiéu bang, tu’ b bé
cling dugc xem nhu la nguoc dai.

»> Pé bao cao nhirng mai nghi ngd vé su’ nguo'c dai trong cong déng,
hay lién lac co quan Dich Vu Bao Vé Ngu&i Lén & khu vue dia phuong cua quy vi.
Pé biét nhitrng s6 dién thoai b4o cao tiéu bang, hdy dén www.apsnetwork.org,
dén trang web clia NCEA tai https://ncea.acl.gov hodc goi s6 Tim Ngudi Chdm
Soc Léo Nién tai 1-800-677-1116 (www.eldercare.acl.gov).

DPé bao cao nhirng méi nghi ngd vé su’ nguoc dai trong vién dud'ng
lao hoac co’ sé cham soc dai han, hay lién lac Vién Thanh Tra Su Chdm Séc
Dai Han. Bé biét nhirng sé dién thoai b4o cdo, hay dén www.ltcombudsman.org,
dén trang web clia NCEA tai https://ncea.acl.gov hodc goi s6 Tim Ngudi Chdm
Soc Lao Nién tai 1-800-677-1116 (www.eldercare.acl.gov).
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Al CO NGUY CO'? @ TOI NEN LAM GI NEU
Sy ngugc dai lao nién co thé TOI NGHI NGO’ CO SU’
xay ra bat ctr noinao —trong  : A
nha, trong vién dudng lao, NGWUC DAI?
hoac co s& khac. N6 anh
hudng dén nhiing ngudicao
nién t&r moi Nhom kinh t&-xa © Phan dong nhirng vu nguoc dai lao
hoi, nén van hoa, va ching téc. ©  nién khdng dugc phét hién. Bimng cho
© rang nguoi khac da béo céo trudong
hop dang nghi ngo roi. Co quan nhan
duoc bao cao sé hoi xem quy vi quan
sét thay nhirng gi, ¢ lién quan dén
nhirng nguoi nao, va ho cd thé lién lac
ai d& tim hiéu thém.

Hay bao cao méi lo ngai ctia quy vi.

Dua trén nhirng théng tin hién
c6, dan ba va nhing lao nién
“lén tudi hon” c6 nguy co cao
hon sé trd thanh nan nhan.
Viéc bj sa sut tri tué la mot yéu
t6 i ro dang ké. Bénh tam

than va van dé lam dung ma © Quy vi khdng can phai chirng minh
thy - & cangudinguoc daiva : rang dang xay ra tinh trang nguoc
nan nhan - déu la nhitng yéu t :  dai; dé la trach nhiém cda nhirng
rdi ro. Viéc cb 1ap hda ciing co chuyén gia dé diéu tra nhirng

thé gép phan tang i ro. . trwdng ho'p dang nghi ngo.

Trung Tam Toan Quéc Vé Viéc Ngugc Bai Lao Nién (NCEA), dudi sy diéu hanh cla
Ban Quan Tri Lao Nién Hoa Ky, gitip d& cac cong déng, co quan va td chirc nham
dam bao cho céc 140 nién va ngudi Ién tan tat cé thé séng véi 1ong tu trong, va khéng
bi nguoc dai, bd bé, va bdc 16t. Quy vi c6 thé tim dén NCEA dé cé duoc sy gido duc,
tai liéu nghién ctru, va nhtrng phuong phép htru hiéu dé ngan chan sy nguoc dai.

VUi Idng dén trang web cuia chiing tdi dé duoc them tai liul
https://ncea.acl.gov
Tim chung t6i trén Facebook va Twitter.

Tai liéu nay dugc soan cho Trung Tam Toan Quéc Vé Viéc Ngugc Lao Nién va dugc ang hd mét phan do khoan tai trg (56 90AB0002/01 UCI Center of
Excellence) t&r Ban Quéan Tri L&o Nién, thudc B Dich Vu Y Té va Nhan Sinh Hoa Ky (DHHS). Nhiing ngudi nhan khodn trg cdp thure hién cac du an dudi sy tai
tro' clia chinh phl dugc khuyén khich nén ty do phat biéu vé s kham pha va két luan clia ho. Do dé, nhiring quan diém hoc v kién clia ho khong nhét thist
phan anh chinh sach chinh thirc clia Ban Quan Tri L&o Nién hoac DHHS.

Center of Excellence cAdm on nhirng td chure da ung hd mét cach rong réi: Archstone Foundation, National Institute of Justice,
National Institute on Aging, UniHealth Foundation, va nhirng ca nhan da quyén gop.



